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SENSACIONS I RITMES DE PARAULA   0 – 3 anys 

 

M. Helena Tolosa Costa formada amb teatre i cant (i també  en  magisteri,  

logopèdia i psicopedagogia). 

Des que tenia 4 anys està pujada dalt 

de l'escenari, cantant, ballant i fent 

teatre.  

Guarda  a la memòria i en el gest el 

sac  de contes que han passat per les 

seves mans i que en recorda les 

emocions i els sentiments que han 

despertat en ella i en els seus fills.   

De la mà del seu pare va aprendre 

l'ofici de rapsode, de la ma de la 

mare, el cant com a vehicle de 

transmissió dels sentiments;  i  de  la vida 

, les emocions, els relats  i les personalitats que incorpora en les seves 

actuacions!. 
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M. Helena Tolosa Costa 

mhelenatolosa@gmail.com 

 

Ctra Anglès 62 

17430  Sta. Coloma de Farners 

671631415 / 972842294 
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SENSACIONS I RITMES DE PARAULA  
Per a famíles i educadors amb infants de 0 a 4 anys 

Contes musicats 

 

El ritmes i la música formen part de la base per 

adquirir el llenguatge i el posterior aprenentatge de 

la  lectura. De les mans d’una rondallaire i un músic 
percussionista,  infants i adults interaccionen al ritme 

de les cantarelles i de la percussió. Contes rítmics 

plens de colors, de teles, de pluja, de sonoritat en 

l'ambient que experimentem a través de la paraula, 

la imatge, titelles i les textures sonores... 

En aquesta interacció s’afavoreix el vincle i el joc 
entre els infants i les figures referents. 

• Conte “El color de les coses”, Jorge Zentner i JA Tàssies 
• Conte adaptat “La tortuga Filomena” , X, Boix i F. Prades  
• Conte “Les disfresses del Sol”, F de la Jara, R. Luengo i G. Dominguez 

HTTPS://WWW .YOUTUBE .COM/WATCH?V=60VILVTFY-A 

 

Materials necessaris:  espai acollidor amb 

possibilitat d’estirar-nos i jeure al terra si cal.  

✓ Durada:  45 a 60 minuts 

✓ Honoraris: 370  inclòs IRPF + desplaçament  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=60vIlvTfy-A
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