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ESTUDIS TEATRALS

 2013-2014- Cant, amb Jordi Homs
 2012-2013- Veu i dicció, amb Marta Montiel 
 2008-2009- III Postgrau de Teatre i Educació amb Àngel Serra, Tomàs Motos, 

Xema Palanca, José Sanchis Sinisterra i Georges Laferrière. Institut del Teatre
 2005-2006- 2on Curs  de Dansa Contemporània, amb Eduard Teixidor. EMDC, 

Celrà.
 2005- La representació teatral, a la UOC.
 2004/05- CANT (artesania de la veu) amb Viv Manning, Barcelona.
 2004/05- Dansa Contemporània, amb Dora Arias, Aula de dansa de Palafrugell.
 2003- Dansa Contemporània, Escola de dansa de Celrrà.
 2003- Curs de maquillatge teatral amb Igor Pashenco.
 2002/03-POSTGRAU -Teatre Musicat- amb Xicu Massó i Viv Manning, El 

Galliner de Girona.
 2001/02 i 2003/04- Cant, Escola de música Rita Ferrer, Palafrugell. 
 1999/00 i 2000/01- Escola d’actors, El Timbal, Barcelona.
 1998- Expressió corporal, Centre de dansa l’Eix de Palafrugell.
 1997- Màscara, Cia. La Genial, Torroella de Montgrí.
 1997- Curs bàsic de teatre amb Emma Bover, Palafrugell.
 1995/96- I i  II Monogràfic de Mim amb Enrrique Culebras, Palafrugell i Torroella.
 1995 Tècnica d’Improvisació, Cia. Palosanto.
 1994/95- Iniciació al teatre, “El Galliner” de Girona.
 1993/94- Iniciació al teatre, Palafrugell.

ALTRES
 

 Estilismo en decoración, Escuela Madrileña de decoració, Madrid 2017
 Curs bàsic de Llengua de signes i llenguatge Dactilológic, Barcelona 2001
 Monitor de Lleure, Escola l’Esplai de Girona, 1998.
 Batxillerat, Institut Vicens Vives de Girona, 1997/98.
 Graduat Escolar, CEIP Barceló i Matas de Palafrugell.
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EXPERIÈNCIA TEATRAL

ACTOR 

 2016-17- La Masia del misteri, Girona. Cia El Tren del misteri, direción de 
                Thangi Rey
 2015-17- Revolution of love, Cia.Guillem Mallol, Girona. Espectacle inaugural 
                 FITAG 2016.
 2013- El imbécil de L. Pirandello- Cooprodució Mexicano- Argentina- Catalana, 
              FITAG 2013. Girona
 2012- La Devastació de Gerard Prohias, Ronda Teatre, Girona.
 2009- Berlin, Alter Platz nº2 Francesc Lorenzo i Gàcia. Palafrugell.
 2008- Cantata La tortuga Boteruda amb diverses corals municipals. Palafrugell.
 2007- L’amor romàntic Dramatització de contes populars.
 2007-08- La Passió, Palafrugell
 2007- Nadie Performance sobre el text de Eduardo Galeano.
 2007- Performance Comença en tu i Un vestit nou amb la Cia. Ad’a 

Performance.
 2006-08- Plaer”diversos autors , amb el grup ODO Teatre.
 2006- Cantata La ciutat i la Lluna amb diverses corals municipals. Palafurgell.
 2005- Performance Gestaccions i Educacció amb la Cia. Ad’a Performance.
 2005- L’Ocupa del Nínxol de R. Minoves, Cia. Maramar. La Bisbal.
 2005-2007 FIMI (Fira Internacional de la Màgia i la Il·lusió) Palafrugell.
 2004- Cantata En Patufet amb diverses corals municipals. Palafurgell.
 2003- La casa de Cuentu de Concepció Llac, Cia. La Troupe.
 2002/03- Mowgli de Salvador Puig, Agrupació teatral de les comarques 
                    Gironines.
 2001- Somni d’una Nit d’estiu W. Shakespeare, Cia. El timbal, 
               Barcelona.
 1999-  Crònica de una muerte inventada Cia. D-Lirius, Barcelona.
 1999- L’art de l’espectacle amb textos de S. Bernard, W. Shakespeare,  
            C. Stanislavski, Acte Inaugural del TMP de Palafrugell.
 1998- Ball Robat de Joan Oliber, Cia Apanem-hi.
 1998- Willy? de M. Avellan, Cia. Estels, Palafrugell.
 1997-  Cinc histories del mar, dramatitzacions de Josep Plà, Cia. Jove teatre 

viu de Palafrugell.
 1996- Hayutake dirigit per Angels Capella.
 1996- Comparsa Mr Bean al Liceu, Cia els Motxos.
 1996- La Història de Babar de Fr. Paulenc i textos de J. Brunhof, XVI Festival 

Internacional de música de Torroella de Montgrí. 
 1995, 2004 i 2005- Els Pastorets de Josep Mª Folch i Torres.
 1995- Els Cecs de M. Maeterlinck, Cia El Galliner, Girona.
 1994- Tres Sombreros de Copa de M. Mihura, Cia. Escaramussa, Palafrugell.
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ACTOR I AUTOR

 2014- Alarma Familiar, Trup Teatre. Torroella- l’Estartit. 
 2008- Carrupció domèstica Cia. Qmedia, Comarques de Girona
 2005- De Pla textos de Josep Pla, Palafrugell.
 2001-2008- Animacions, presentacions  i format cafè teatre en festes i actes 

públics i privats. Girona i Barcelona.
 1999/2000- El viatge de Micumacs- animació- TENO, Barcelona.
 1998/2003- Com autor i actor a La Vi(d)a del Pollastre, Qmedia, Barcelona i 

Girona. 
 1997- Querido diario ,Qmedia.
 1997- La princesa sense corona, Qmedia.
 1997- Homenatge a Jackes Brel, Qmedia.
 1996- The Remate,  Qmedia.
 1995- Bogeria Plutònica, Qmedia
 1995- Com comprar-se un llibre,  Damduke.

DIRECCIÓ 

 2017- La Reina de la Bellesa de Leeneane, Cia. Maite Martí i Sílvia Pedret. 
Palafrugell.

 2015-16- Amors singulars, escenes, per al Festival de Flors i Violes de 
Palafrugell.

 2015- Amars, espectacle musical basat en llegendes de la costa Brava, per al 
festival d’Havaneras de Calella.

 2013- Un tramvia anomenat Desig de Tennesse Williams, Cia,Belle Epoque, 
Palafrugell

 2013- Inauguració de l’exposició Mur_murs de l’Empordà de Cyril Torres i 
Gerard Prohias, Museu del Suro de Palafrugell.

 2013- Alarmarma Familiar, text de Dani Rebollo i Juan Moliner. Trup Teatre.
 2011- Quaderns d’una vida”de Josep Pla amb la Cia. Belle epoque de la Peça 

Produccions. 
 2009- Direcció de l’espectacle Hispánia i different per a la companyia La 

DolçaVita.
 2005-09- Direcció de l’ACTUA! Concurs de Teatre amateur de Palafrugell.
 2004-09 - Cavalcada de Reis, Ajuntament de Palafrugell.
 2003 i 2010 Els Pastorets  de Josep Mª Folch i Torres, Cia. Estels, Bambolines 

i Ajuntament de Palafrugell.
 2002- Conte de Nadal de CH. Dickens, Cia. Estels, Q-media i Ajuntament de 

Palafrugell.

RECITALS

 2007- El món del suro, amb textos de M. M. i Pol i Josep Plà, amb el grup 
Qmedia.
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 2005- Barba Blava, per al Dia internacional contra la violència de gènere. 
Palafrugell.

 2004- Racó Poètic Nadal, Palafrugell.
 2004- Inauguració de la “Plaça de Can Mario”, textos de Josep Pla i M.   

                    Martí i Pol, Palafrugell.
 1998- F. Tagore. Festival Benèfic contra el Càncer.
 1998- F. Garcia Lorca, Palafrugell.
 1996- Quadern Gris de Josep Plà, Cia. Jove teatre viu.
 1996- Don Quijote de la Mancha de M. de Cervantes, Cia. Jove teatre  
                viu. 

EXPERIENCIA EN CINEMA I TELEVISIÓ

GUIONISTA

 2017- Creatiu (guionista) al programa “Me lo dices o me lo cantas” de Tele 5, 
          Sedaideas. Madrid

ACTOR

 2016- Red canva, curt d’Efrén González per a Notodilmfest, Barcelona. 
 2015- Figuració a Kiki, el amor se hace, direcció de Paco León per a Véritgo 
               Films
 2015- Boya Marte, curt dirigit per Pol Diggler de Fergath Productions
 2014- Spot del  Festival internacional de guitarra de Girona.
 2013- Spot para Galeria, Girona
 2010- Sèrie de tv Hertbreakers productora Pajaros en la cabeza.    

          Barcelona.
 2008- Espot publicitari a TV3, per a Clickair i TV3+25
 2006- Els Roure Telesèrie, diferents emissores locals, Rebujito Produccions. 
 2005-2006- Somos los Junashows, Tele Taxi Televisió, Barcelona.
 05-06/ 06-07- Plató Punxat, Televisió de Girona .
 2001- Figuració a La Cosa Nostra d’Andreu Buenafuente - El Terrat-
 2000/01- Practiques de Plató i rodatge del curt Post i L’Intempotal a  la UPF de 

Barcelona.
 2001- Verd sobre Blau DVD de  promoció de Cap Roig.
 1997- Figuració a Carreteras Secundarias Begur.
 1994- Capítol pilot de la comèdia Anna i Sílvia S’Agaró.

PEDAGOGIA TEATRAL

 2003-2017-Director de l’Aula de Teatre de Palafrugell.
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 2002-2016- Director de la companyia Q-Art i acció de Girona.
 2008-11- Director de l’Aula de teatre de la Bisbal d’Empordà.
 2002-03- Professor de Teatre- del Centre Gent del Masnou, Barcelona.
 2001/02 i 2002/03- Professor de Teatre- CEIP Torres i Jonama, Mont-Ras, 

Girona.
 2001-2006- Professor de Teatre- CEIP Torres i Jonama de Palafrugell.
 2000/01- Professor de Dansa i Teatre- CE Tres Pins CREDAC (sord-muts), 

Barcelona.
 1997/98- Professor de Tallers teatre- Empresa “Expressions”, Girona i 

Barcelona.
 1998- Teatre- Professor de IES Frederic Martí i Carreras, Palafrugell.
 1998/99- Professor de Dansa i expressió- CEIP Gaciel, St. Feliu de Guíxols.
 1994-1999- Professor de Teatre- CEIP Barceló i Matas, Palafrugell.

ACTES CULTURAL

 2004-2017 Dinamització cultural amb empresa pròpia Dell’ Arte Espectacles,  
per als Ajuntaments.

 2006-2008- Membre del Jurat del concurs de teatre amateur de les comarques 
Gironines VISIONAT 2006, Agrupació teatral de les comarques Gironines i la 
Diputació de Girona.

 Soci de l’AGT ( Associació Gironina de Teatre Professional)
 2011- Jurat de Carroussel Costa Brava de les Feates de primavera de 

Palafrugell
 2011- Guardonat amb el premi Palafrugellenc de l’any per l’Edicions Baix 

Empordà, per la seva tasca de director de l’Aula de Teatre.

MODEL I IMATGE

 2014-2017- Model per als fotògras i artistas;  Xavi Montojo, Lebeau Photo, Fran
Rivero, Aurelio Monge, Picmeu, Toni Cuesta, Manel Ortega, Bloodgold i 
Chemapop, en Girona, Barcelona y Madrid

 2013- Imatge de Galerias, amb personatges del muntante Els Roure, Qmedia 
productions

RÀDIO

 1995-1999- Sobre teatre,  Des de la teulada, Bon dia per la nit i Jarapa Ràdio 
Palafrugell .
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MÚSICA

 1997- Els nois de la bodega Havaneres.
 1996- Coral Mestre Sirés.

DISENY DE VESTUARI

 2007-2008- La Passió, Palafrugell
 2003/04- Vici-Souise de Joan Cusó, amb Cia. Chez Lola. Barcelona.
 2002/03- El destí de les Viletes de Beth Escudé, El Galliner, Girona.
 2000/01- Gest de Joan Cusó, El Timbal, Barcelona.

ALTRES

 2003-2005- Director d’IL·LUSIONS serveis socio-culturals.
 2003/04- Educador Projecte IEPA de prevenció per adolescents, Palafrugell.
 2003-2005- Director del Casal d’estiu municipal de Palafrugell.
 1997-2002- Monitor/ coordinador del Casal d’estiu de Palafrugell.
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